附件1

2024年公开招聘机动处突队员体能测试评分标准

A岗、B岗、C岗、D岗体能测试评分标准

	项目分值
	一
	二
	三
	四

	
	引体向上
	10米×4往返跑
	1分钟跳绳
	5000米跑

	
	（次）
	（秒）
	（个）
	（分′秒）

	100
	24
	9″8
	170
	21′00″

	95
	22
	
	169
	21′15″

	90
	20
	10″4
	168
	21′30″

	85
	19
	
	167
	21′45″

	80
	18
	11″0
	166
	22′00″

	75
	17
	
	165
	22′15″

	70
	16
	11″6
	164
	22′30″

	65
	15
	
	163
	22′45″

	60
	14
	12″2
	162
	23′00″

	55
	13
	
	161
	23′15″

	50
	12
	12″8
	160
	23′30″

	45
	11
	
	159
	23′45″

	40
	10
	13″4
	158
	24′00″

	35
	9
	
	157
	24′15″

	30
	8
	14″0
	156
	24′30″


备注：低于以上最低成绩者，不计分数。区间成绩只按整分记录。



2024年公开招聘机动处突队员体能测试评分标准

E岗体能测试评分标准

	项目分值
	一
	二
	三
	四

	
	平板支撑
	10米×4往返跑
	1分钟跳绳
	3000米跑

	
	（分′秒）
	（秒）
	（个）
	（分′秒）

	100
	3′45″
	10″2
	166
	13′30″

	95
	
	
	164
	14′00″

	90
	3′30″
	10″8
	162
	14′30″

	85
	
	
	160
	14′50″

	80
	3′15″
	11″4
	158
	15′10″

	75
	
	
	156
	15′30″

	70
	3′00″
	12″0
	154
	15′40″

	65
	
	
	152
	15′50″

	60
	2′45″
	12″6
	150
	16′00″

	55
	
	
	149
	16′15″

	50
	2′30″
	13″2
	148
	16′30″

	45
	
	
	147
	16′45″

	40
	2′15″
	13″8
	146
	17′00″

	35
	
	
	145
	17′15″

	30
	2′00″
	14″4
	144
	17′30″


备注：低于以上最低成绩者，不计分数。区间成绩只按整分记录。
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