附件9

2024年十堰市柳林中学引进高层次人才面试公告

根据《2024年十堰市教育局直属学校引进高层次人才公告》和事业单位公开招聘相关规定,现将面试工作有关安排公告如下：

一、参加面试人员

2024年6月20日通过现场资格复审并已领取面试准考证的考生。

二、面试时间及地点

2024年6月21日(星期五),考生根据面试准考证提示,持本人二代身份证原件(或临时身份证)到达面试地点（见各用人单位公告），逾期视作放弃。

考核方式

面试

（-）文化课类：面试考核包括讲课和基本功考核两个环节。

1.讲课（权重占80%）：采取无学生讲课方式，不做PPT，粉笔板书授课。备课时间30分钟，讲课10分钟。按满分100分计分，然后按80%折算。

2.基本功（权重占20%）：根据授课过程语言表达及板书情况考核。其中普通话测试满分50分（折算后占总成绩10%），粉笔字满分50分（折算后占总成绩10%）。

讲课、基本功考核折算后的分数相加，为考核对象最终得分，80分为合格线。根据考核对象最终得分结合公告中招聘人数从高到低确定进入考察体检环节人员。

（二）体育类：考核办法另行制定（见附件1）。

四、考核流程

（一）讲课时间地点

讲课时间：2024年6月21日上午8:00-11:00

讲课地点：十堰市柳林中学实验楼（躬行楼）五楼录播教室

（二）具体考核流程：

1.抽签确定考核顺序：按语文、英语、政治、历史、数学、地理、生物学科顺序考核，同学科所有考生凭个人身份证在工作人员处确认报名信息，抽签决定讲课备课顺序。

2.抽签确定讲课内容：同学科1号考生在纪检人员监督下随机抽取本学科讲课内容，同一学科讲课内容相同。

3.备课：备课时间30分钟。考生在候考室等候，按抽签顺序每间隔10分钟后一考生进入备课室备课。

4.讲课：工作人员通知考生进入授课室讲课，评委根据考生授课课情况进行评分（按满分100分评分），并签名。

5.统分：每名考生讲课完毕后，工作人员收齐打分表，统计折算考生成绩。

6.汇总：工作人员将每科所有考生折算后的成绩进行汇总排序，评委签字确认，工作人员及监督人员签字确认。

7.公示：根据考核对象最终得分结合公告中招聘人数从高到低确定入围人员，公示并上报市教育局。
五、工作要求

1.增强责任意识。为学生、为学校、为国家选聘优秀人才，把好入门关。

2.增强规矩意识。守规矩、守纪律、守底线，依规履责，违纪必追责。

3.坚守选人原则。看功底、看素质、看潜质，坚持德才兼备的用人标准，做好公正、公平、公开。

咨询电话:0719-7109256
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附件：

十堰市柳林中学引进高层次人才体育教师招聘考核办法

体育教师面试考核包括体能测试（30分）、专项素质（40分）、课堂教学（30分）三个环节，满分100分。本次专项素养侧重于篮球专项。

一、考核时间地点

考核时间：2024年6月19日上午8:00

考试地点：十堰市柳林中学

二、考核办法

（一）体能测试（30分）

本次体能测试由三项组成，一是100米跑（10分），二是二级蛙跳（10分），三是原地推铅球（10分），满分30分。

测试一：100米跑（10分）

测试办法：

1.按《田径运动竞赛规则》进行测试。
2.考试分组分道进行，采用蹲踞式起跑；学校提供起跑器。

3.考生可穿使用塑胶跑道专用鞋钉的钉鞋。
4.每人测试1次。
评分标准：

100米（男）
	成绩
	分值
	成绩
	分值
	手计成绩
	分值

	11秒30
11秒40

11秒50

11秒60

11秒70

11秒80

11秒90

12秒00

12秒10

12秒20
	10.00

9.735

9.465

9.200

8.935

8.665

8.395

8.125

7.860

7.595
	12秒30

12秒40

12秒50

12秒60

12秒70

12秒80

12秒90

13秒00

13秒10

13秒20
	7.340

7.065

6.800

6.535

6.265

6.000

5.735

5.465

5.205

4.940
	13秒30

13秒40

13秒50

13秒60

13秒70

13秒80

13秒90

14秒00

14秒10

14秒20
	4.675

4.405

4.140

3.880

3.615

3.345

3.085

2.820

2.555

2.295


100米（女）

	成绩
	分值
	成绩
	分值
	成绩
	分值
	成绩
	分值

	12秒80

12秒90

13秒00

13秒10

13秒20

13秒30

13秒40

13秒50

13秒60

13秒70
	10.00

9.875

9.745

9.625

9.500

9.375

9.245

9.120

9.000

8.875
	13秒80

13秒90

14秒00

14秒10

14秒20

14秒30

14秒40

14秒50

14秒60

14秒70
	8.745

8.620

8.500

8.375

8.245

8.125

8.000

7.875

7.745

7.625
	14秒80

14秒90

15秒00

15秒10

15秒20

15秒30

15秒40

15秒50

15秒60

15秒70
	7.500

7.375

7.245

7.125

7.000

6.875

6.745

6.625

6.500

6.375
	15秒80

15秒90

16秒00

16秒10

16秒20

16秒30

16秒40

16秒50

16秒60

16秒70
	6.245

6.120

6.000

5.870

5.745

5.625

5.500

5.375

5.245

5.125


测试二：二级蛙跳（10分）

测试方法：每人试跳3次，取最优成绩。测试时不得穿钉鞋或足球鞋。
评分标准：

二级蛙跳评分标准（男子）

	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	5.80
5.77

5.74

5.71

5.68

5.65

5.62

5.59

5.56

5.53


	10.00
9.880

9.760

9.615

9.515

9.395

9.275

9.155

9.030

8.905


	5.50

5.47

5.44

5.41

5.38

5.35

5.32

5.29

5.26

5.23


	8.785

8.665

8.550

8.425

8.305

8.185

8.065

7.945

7.825

7.705


	5.20

5.17

5.14

5.11

5.08

5.05

5.02

4.99

4.96

4.93

	7.585

7.465

7.345

7.225

7.105

6.990

6.875

6.755

6.635

6.520

	4.90

4.87

4.84

4.81

4.78

4.75

4.72

4.69

4.66

4.63


	6.400

6.280

6.160

6.040

5.920

5.800

5.680

5.565

5.445

5.325




二级蛙跳评分标准（女子）

	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	4.90
4.87

4.84

4.81

4.78

4.75

4.72

4.69

4.66

4.63
	10.00
9.880

9.760

9.640

9.520

9.400

9.280

9.160

9.040

8.920
	4.60

4.57

4.54

4.51

4.48

4.45

4.42

4.39

4.36

4.33
	8.800

8.680

8.560

8.440

8.320

8.200

8.080

7.960

7.840

7.720
	4.30

4.27

4.24

4.21

4.18

4.15

4.12

4.09

4.06
4.03
	7.600

7.480

7.360

7.240

7.120

7.000

6.880

6.760

6.640
6.520
	4.00

3.97

3.94

3.91

3.88

3.85

3.82

3.79

3.76

3.73
	6.400

6.280

6.160

6.040

5.920

5.800

5.680

5.560

5.440

5.320


测试三：原地推铅球（10分）

评分标准：每人连续试推3次，以最好一次投掷成绩为考试成绩。

原地推铅球（男）5KG
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	12.00
11.90

11.80

11.70

11.60

11.50

11.40

11.30

11.20

11.10
	10.00
9.880

9.750

9.635

9.515

9.395

9.275

9.145

9.025

8.905
	11.00

10.90

10.80

10.70

10.60

10.50

10.40

10.30

10.20

10.10
	8.785

8.660

8.540

8.420

8.300

8.180

8.055

7.935

7.815

7.695
	10.00

9.90

9.80

9.70

9.60

9.50

9.40

9.30

9.20
9.10
	7.575

7.445

7.325

7.205

7.085

6.965

6.845

6.725

6.605
6.480
	9.00

8.90

8.80

8.70

8.60

8.50

8.40

8.30

8.20

8.10
	6.360

6.240

6.120

6.000

5.880

5.760

5.640

5.520

5.400

5.275


原地推铅球（女）4KG
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值

	9.60
9.50

9.40

9.30

9.20

9.10

9.00

8.90

8.80

8.70
	10.00
9.865

9.735

9.600

9.465

9.335

9.200

9.065

8.925

8.795
	8.60

8.50

8.40

8.30

8.20

8.10

8.00

7.90

7.80

7.70
	8.660

8.525

8.390

8.260

8.125

8.000

7.860

7.725

7.595

7.460
	7.60

7.50

7.40

7.30

7.20

7.10

7.00
6.90

6.80

6.70
	7.325

7.195

7.060

6.935

6.800

6.665

6.535
6.400

6.265

6.135
	6.60

6.50

6.40

6.30

6.20

6.10

6.00

5.90

5.80

5.70
	6.000

5.865

5.735

5.600

5.465

5.340

5.205

5.085

4.940

4.805


备注：所有考生先测100米跑，再测二级蛙跳，最后测原地推铅球。所测项目成绩低于标准的最低要求的，记0分，如：男子铅球低于8.1米，女子铅球低于5.7米，均记0分。

（二）专项素质（40分）

本次专项为篮球，由三项组成：一是助跑摸高（10分），二是1分钟定点投篮（10分），三是全场运球上篮（20分），满分40分。

测试一：助跑摸高（10分）

1．测试方法：考生助跑起跳摸高，单手触摸摸高器，记录绝对高度。助跑距离和起跳方式不限。每人测试2次，取最好成绩（精确到厘米）。

2．评分标准：
	分值
	成绩（厘米）
	分值
	成绩（厘米）
	分值
	成绩（厘米）

	
	男
	女
	
	男
	女
	
	男
	女

	10
	315
	285
	6.75
	302
	272
	3.5
	289
	259

	9.75
	314
	284
	6.5
	301
	271
	3.25
	288
	258

	9.5
	313
	283
	6.25
	300
	270
	3
	287
	257

	9.25
	312
	282
	6
	299
	269
	2.75
	286
	256

	9
	311
	281
	5.75
	298
	268
	2.5
	285
	255

	8.75
	310
	280
	5.5
	297
	267
	2.25
	284
	254

	8.5
	309
	279
	5.25
	296
	266
	2
	283
	253

	8.25
	308
	278
	5
	295
	265
	1.75
	282
	252

	8
	307
	277
	4.75
	294
	264
	1.5
	281
	251

	7.75
	306
	276
	4.5
	293
	263
	1.25
	280
	250

	7.5
	305
	275
	4.25
	292
	262
	1
	279
	249

	7.25
	304
	274
	4
	291
	261
	0.75
	278
	248

	7
	303
	273
	3.75
	290
	260
	0.5
	277
	247
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测试二：1分钟定点投篮（10分）
1．测试方法：在以篮圈中心投影点为圆心，男55米、女5米为半径所划的弧线上设置五个投篮点（球场两侧0度角处、两侧45度处和正面弧顶），每个点位放置5个球，共25个球。考生须从第1投篮点或第5投篮点开始投篮，按逆时针或顺时针方向依次投完每个点位的5个球。测试时间为1分钟。要求考生必须在弧线外投篮，球出手前双脚不得踩线，若踩线投中则计为无效投篮，不得分。每人测试2次，取最好成绩。
2．评分标准：每投中1球，得0.5分，投中20球（含）以上为满分10分。
测试三：全场运球上篮（20分）。
1．测试方法：考生在球场端线中点外出发区持球站立，当其身体任意部位穿过端线外沿的垂直面时开始计时。考生用右手运球至①处，在①处做右手背后运球，换左手向②处运球，至②处做左手后转身运球，换右手运球至③处，在③处做右手胯下运球后右手上篮。球中篮后方可用左手运球返回③处，在③处做左手背后运球，换右手向②处运球，在②处做右手后转身运球，换左手向①处运球，在①处做左手胯下运球后左手上篮。球中后做同样的动作再重复一次，最后一次上篮命中后，持球冲出端线，考生身体任意部位穿过端线外沿垂直面时停止计时，记录完成的时间。每人测试2次，取最好成绩。
篮球场地上的标志①、②、③为以40厘米为半径的圆圈。①、③圆圈中心点到端线内沿的距离为6米，到边线内沿的距离为2米。②在中线上，到中圈中心点的距离为28米。
考生在测试时必须任意一脚踩到圆圈线或圆圈内地面，方可运球变向，否则视为无效，不予计分；运球上篮时必须投中，若球未投中仍继续带球前进，则视为无效，不予计分。
考生在运球行进的过程中不得违例，每次违例计时追加1秒；必须使用规定的手上篮，错1次，计时追加1秒；胯下变向运球时，必须从体前由内侧向外侧变向运球换手，且双脚不能离开地面，错1次计时追加1秒。
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2．评分标准：
	分值
	成绩
	分值
	成绩
	分值
	成绩

	
	男
	女
	
	男
	女
	
	男
	女

	20
	38
	42
	13
	45
	49
	6
	52
	56

	19.5
	38.5
	42.5
	12.5
	45.5
	49.5
	5.5
	52.5
	56.5

	19
	39
	43
	12
	46
	50
	5
	53
	57

	18.5
	39.5
	43.5
	11.5
	46.5
	50.5
	4.5
	53.5
	57.5

	18
	40
	44
	11
	47
	51
	4
	54
	58

	17.5
	40.5
	44.5
	10.5
	47.5
	51.5
	3.5
	54.5
	58.5

	17
	41
	45
	10
	48
	52
	3
	55
	59

	16.5
	41.5
	45.5
	9.5
	48.5
	52.5
	2.5
	55.5
	59.5

	16
	42
	46
	9
	49
	53
	2
	56
	60

	15.5
	42.5
	46.5
	8.5
	49.5
	53.5
	1.5
	56.5
	60.5

	15
	43
	47
	8
	50
	54
	1
	57
	61

	14.5
	43.5
	47.5
	7.5
	50.5
	54.5
	0.5
	57.5
	61.5

	14
	44
	48
	7
	51
	55
	
	
	

	13.5
	44.5
	48.5
	6.5
	51.5
	55.5
	
	
	


课堂教学（30分）

  随机抽取教学内容，30分钟备课时间，10分钟说课。

	考核方向
	评价内容

	教学设计
	目标明确，重难点突出

	教学实施
	结构合理，条例清晰，动作规范

	语言表达
	专业术语表达准确，逻辑性强

	仪态仪表
	自然大方，衣装得体，符合体教特点


三、考核流程

1.经资格审查符合考核对象的考生，2024年6月19日上午8:00持本人身份证到考核地点，确认报名信息，8:30没有到达现场确认信息的视为弃权。

2.考生在指定考点现场抽取考试顺序号，按照考核顺序依次进行测试。

3.所有考生先参加体能测试、专项素质测试，两项得分之和排名为实考人数前30%（包含并列，且不少于3人）进入课堂教学考核。结果详见后续公告。

4.成绩确认。考生最终成绩=体能测试成绩+专项素质成绩+课堂教学成绩，成绩最高者进入下一轮体检环节。

