
公共教学部专任教师面试（专业测试）
考核内容

一、岗位 021 （心理学）考核内容

赵老师 0551-64400181

（一）课程试讲

1.说课（18 分钟以内）：参照指定教材，按照专业课程教学要

求，完成一个课程知识点的教学活动，课程试讲时间在 15 分钟内，

说课 3 分钟内，提供纸质教案一式五份。指定教材：《大学生心理健

康教育》柳友荣、宋志英、黄国萍 书号：9787040591026 高等教育

出版社， 2022 年9 月出版。

2.回答考官提问；（2 分钟以内）

（二）专业能力测试（5 分钟以内）

模拟心理疏导：对疏导心理问题进行现场展示，选题自备。

二、岗位 022、023（体育教育）考核内容

（一）课程试讲

1.说课（13 分钟以内）：按照专业课程教学要求，完成一个课

程知识点的教学活动，课程试讲时间在 10 分钟内，说课 3 分钟内，

提供纸质教案一式五份。

2.回答考官提问；（2 分钟以内）

（二）专业能力测试（5 分钟以内）

动作展示，选题自备。请提前将所报考专项的技术、战术制作成

视频展示。

▲视频自备，MP4格式文件，存放U盘;(U盘内只可有与本次考试

相关内容，如发生无法识别播放等情况，考生后果自负)
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