
郑州大学第五附属医院体检须知

1.本人携带身份证，11号楼一楼前台登记领表；

2.体检前一天要求清淡饮食，避免剧烈运动，严禁饮酒；

3.体检当天早晨必须空腹，以便抽血进行实验室检查和腹部超声

检查；

4.请到卫生间留取尿液样本并放置在标本试管架上；

5.生理期女性告知妇科大夫；

6.胸透检查：除怀孕者需提供怀孕证明，其他人员一律需做此项

检查，备孕者三个月后再备孕；

7.体检时勿携带贵重物品，个人物品需妥善保管，以免遗失；

8.体检期间如出现不适，请及时与医院前台负责人或导检人员联

系。

体检时间:早上 7:30 抽血截止 9:30

体检科前台咨询电话:66902225

地址：康复前街 3 号(火车站西广场对面)规培楼(11 号楼 1-3 楼)


