
语文教师岗位 

 

一、模拟授课时间：20分钟（时间不得超过 20分钟） 

二、模拟授课内容 

课程名称：语文 

课程标准：《中等职业学校语文课程标准》（2020年

版）高等教育出版社(ISBN 978-7-04-052623-3) 

教材：《语文（基础模块上册）》 高等教育出版社 

(ISBN 978-7-04-052300-3) 

章节：第三单元 十一 荷花淀 

内容：小说三要素及文章主题分析 

三、模拟授课要求 

1.准备 8份教案，其中手写一份，其余可复印；模

拟授课开始前当场向面试考官提交授课教案； 

2.使用多媒体教学设备投影仪、大屏幕并配有现场

板书；考生自行制作授课用 PPT且不得侵犯他人版权； 

3.教学目标明确；教学重、难点突出；教学时间分

配合理；教学内容充实，案例充实且有说服力，感染力

强，传播正能量；仪表大方，声音洪亮，语速适中；板

书工整。 

注：所有教案、多媒体课件、考生本人优盘及模拟



授课过程中均不得出现考生姓名、工作单位、学校等个

人基本信息，否则面试成绩无效。 

 

 

天津市第一商业学校 

2023年 5月 8日 



 

历史教师岗位 

 

一、模拟授课时间：20分钟（时间不得超过 20分钟） 

二、模拟授课内容 

课程名称：历史 

课程标准：《中等职业学校历史课程标准》（2020年

版）高等教育出版社(ISBN 978-7-04-052605-9) 

教材：《中国历史》 高等教育出版社 (ISBN 978-7-

04-048485-4) 

章节：第九单元 新民主主义革命的兴起与发展 

第 18课 中国革命的新局面和新道路 

内容：红军长征 

三、模拟授课要求 

1.准备 8份教案，其中手写一份，其余可复印；模

拟授课开始前当场向面试考官提交授课教案； 

2.使用多媒体教学设备投影仪、大屏幕并配有现场

板书；考生自行制作授课用 PPT且不得侵犯他人版权； 

3.教学目标明确；教学重、难点突出；教学时间分

配合理；教学内容充实，案例充实且有说服力，感染力

强，传播正能量；仪表大方，声音洪亮，语速适中；板

书工整。 



注：所有教案、多媒体课件、考生本人优盘及模拟

授课过程中均不得出现考生姓名、工作单位、学校等个

人基本信息，否则面试成绩无效。 

 

 

天津市第一商业学校 

2023年 5月 8日 

 



英语教师岗位 

 

一、模拟授课时间：20分钟（时间不得超过 20分钟） 

二、模拟授课内容 

课程名称：英语 

课程标准：《中等职业学校英语课程标准》 

教材：《英语 2（基础模块）》 高等教育出版社 (ISBN 

978-7-04-056335-1) 

章节：Unit4 Volunteer Work 

内容：Reading and Writing (以 10为主，结合 9-13

做模拟授课) 

三、模拟授课要求 

1.准备 8份教案，其中手写一份，其余可复印；模

拟授课开始前当场向面试考官提交授课教案； 

2.使用多媒体教学设备投影仪、大屏幕并配有现场

板书；考生自行制作授课用 PPT且不得侵犯他人版权； 

3.教学目标明确；教学重、难点突出；教学时间分

配合理；教学内容充实，案例充实且有说服力，感染力

强，传播正能量；仪表大方，声音洪亮，语速适中；板

书工整。 

注：所有教案、多媒体课件、考生本人优盘及模拟



授课过程中均不得出现考生姓名、工作单位、学校等个

人基本信息，否则面试成绩无效。 

 

 

天津市第一商业学校 

2023年 5月 8日 



体育教师岗位 

 

一、模拟授课时间：20分钟（时间不得超过 20分钟） 

二、模拟授课内容 

课程名称：体育与健康 

课程标准：《中等职业学校体育与健康课程标准》 

教材：《体育与健康》高等教育出版社（ISBN 978-7

-04-056273-6） 

内容： 

1.田径类 

短跑、接力跑、中长跑、挺身式跳远、推铅球 

2.球类 

足球（任选一技术动作）、篮球（任选一技术动作）、

排球（任选一技术动作）、乒乓球（任选一技术动作） 

3.体操 

啦啦操 

4.武术 

长拳、太极拳 

5.素质训练 

注：授课内容应从上述五类中任选不同两类，且其

中一项为复习内容，另一项为新授内容；模拟授课须在



同一场地进行，中途不允许转换场地。 

三、提交《场地及器材选择说明》 

考生模拟授课所用场地及器材应在学校现有场地及

器材中选择（场地：田径场、篮球场、乒乓球场；器材：

足球、篮球、排球、铅球、花球（啦啦操）、接力棒、乒

乓球、乒乓球拍）。考生提交的《场地及器材选择说明》

中须注明考生姓名、准考证号、岗位、身份证号、联系

电话、选择的场地及器材。《场地及器材选择说明》须由

考生本人签字后做成扫描件（pdf形式）发送至邮箱：

tjysxzp@126.com，发送截止时间为 2023年 5月 15日中

午 12:00，以邮箱收到时间为准。 

四、模拟授课要求 

1.准备 8份教案，其中手写一份，其余可复印；模

拟授课开始前当场向面试考官提交授课教案（提交教案

为 2课时教案，并在教案中准确标注模拟授课 20分钟部

分内容）； 

2.模拟授课要求课程完整；具有讲解、示范、纠正；

重、难点突出；阐明练习中的保护与帮助。 

注：所有教案及模拟授课过程中均不得出现考生姓

名、工作单位、学校等个人基本信息，否则面试成绩无

效。 

天津市第一商业学校 

2023年 5月 8日 


